


 مرور سیستماتیک و متاآنالیز

 دکتز اوسیٍ جىابی
 عضً َیات علمی پژيَشی داوشگاٌ علًم پششکی َمذان



 در ػلوم پسشکی مقبلاتانواع 

 Original Article 

 Review Article 

 Case Reports 

 Editorial  

 Short Communication 

(short papers) 

 Letter to Editor 

 

 پژوهشی اصيلمقاله 

 مروریمقاله 

 گزارش موردمقاله 

 (سخن سردبير)سرمقاله 

مقاله کوتاه 

نامه به سردبير 

 



 در ػلوم پسشکی مروری مقبلاتانواع 

 Traditional Review 
Articles  
(Narrative Review) 

 

 Systematic Review   
(Meta-analysis) 

 

 مروری سنتیمقالات 
 مرور روايتی  

 

 مروری نظام منذمقالات 
 مرور ساختاردار



Hierarchy of studies 
 سلسله مراتب مطبلؼبت

 

 



Evidence Pyramid 
 شواهد هرم

 
 

Type of Study  

 

 

 

Systematic Review  

Randomized Controlled Trial  

Cohort studies  

Case Control studies  

Case Series/Case Reports  

Animal research 

 

 

 



Levels of Evidence 

Level of 

Evidence 
Type of Study 

1a   Systematic reviews of randomized clinical trials (RCTs) 

1b   Individual RCTs 

2a   Systematic reviews of cohort studies 

2b   Individual cohort studies and low-quality RCTs 

3a   Systematic reviews of case-controlled studies 

3b   Individual case-controlled studies 

4   Case series and poor-quality cohort and case-control studies 

5   Expert opinion based on clinical experience 

Adapted from: Sackett DL et al. Evidence-Based Medicine: How to Practice and Teach EBM. 2nd ed. Churchill 

Livingstone; 2000.  



فبصله اطلاػبتیمشکل   

The Knowledge Gap 

Time to meet 
information needs 

decreasing 

Amount of 
Information is rising 

Knowledge Gap 

Time 

Amount of 
Information 



Half-time or Half-life of 

 Clinical Medical Science is 

now 

about 6 Month 



Doubling time of 

 biomedical science was 

about 19 years in 1991 



about 20 months in 2001 

Doubling time of 

 biomedical science was 



So you work in a job which:  

 Its half-time (half-life) is 6 months, & 

 In 2020 it is projected to be 0.2 years 

 You works in a ever-changing & ever-growing profession ! 

 

 So you should keep updating ! 



Systematic reviews 

 Postdam Consultation on Meta-analysis (Cook et al, 

1995) defined a systematic review as  

 "application of scientific strategies that limit bias to 

the systematic assembly, critical appraisal and 

synthesis of all relevant studies on a specific topic" 



The Cochrane review groups 



Systematic Reviews 

 Systematic review is a method of  

 locating,  

appraising,  

and synthesizing evidence  

while making explicit efforts to limit bias 

 > a quarter of a century since Gene Glass coined the 

term "meta-analysis" to refer to the quantitative synthesis 

of the results of primary studies 



Systematic Review 

“Scientific tool which can be used to 

 summaries, appraise, and communicate the results and 
implications of otherwise  unmanageable quantities of 
research" (NHS CRD, 1996). 



They are not conventional Reviews 

 Follow a strict methodological and 

statistical protocol 

more comprehensive 

minimising the chance of bias 

 improves transparency, repeatability and 

reliability 

 

 



Formulating review questions 

Searching & selecting studies 

Study quality assessment 

Data synthesis 

Extracting data from studies 

 (1)مطبلؼه مروری نظبم مند مراحل انجبم 



 مشخصات مًضًع مىاسب

 ّ٘ض٘ػاتی مٚ ّ٘رد ػلاقٚ ٗ ت٘خٚ خاّؼٚ ػَْی باضٖذ 
ّ٘ض٘ػاتی مٚ در خػ٘ظ إٜٓا اختلاف ٕظز ٗخ٘د داضتٚ باضذ  . 
ٗخ٘د تؼذاد حذاقَی ّغاٍؼٚ اٍٗيٚ در خػ٘ظ ّ٘ض٘ع ّ٘رد ٕظز ٗخ٘د داضتٚ باضذ  . 
ّ٘ض٘ػاتی مٚ در تػْيِ ىيزی ٛای باٍيٖی ٗ يا ّذيزيتی اْٛيت داضتٚ باضٖذ. 
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 مطبلؼه مروری نظبم مندػنوان  قبلب بندی

 The first and most important decision in 

preparing a review is to determine its 

focus 

 This is best done by asking clearly framed 

questions. 

 Define a four part clinical question, 

breaking the question down into its 

component parts 
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Question components: PICO 

• What types of     Patients? 

• What types of     Interventions? 

• What types of     Comparison? 

• What types of     Outcomes? 



  PICOقبلب  سئوال ببلينی در طراحی 

Patient/ 

Population Outcome 
Intervention/ 

Exposure 
Comparison 

Components of Clinical Questions 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In patients with 

acute MI 

In post- 

menopausal 

women 

In women with 

suspected 

coronary disease 

does early treat- 

ment with a statin 

what is the  

accuracy of 

exercise ECHO 

does hormone 

replacement  

therapy 

compared to  

placebo 

compared to  

exercise 

ECG 

compared to no 

HRT 

decrease cardio- 

vascular mortality? 

for diagnosing 

significant 

CAD? 

increase the 

risk of  

breast cancer? 



Formulating review questions 

Searching & selecting studies 

Study quality assessment 

Data synthesis 

Extracting data from studies 

 مطبلؼه مروری نظبم مندمراحل انجبم 
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Selecting studies 

 performing a comprehensive, objective, 

and reproducible search of the literature  

 selecting studies which meet the original 

inclusion and exclusion criteria 

 

   can be the most time-consuming and 
challenging task in preparing a systematic 
review 

 



 استفبده در موردمنببغ اطلاػبتی 

 مروری نظبم مند  مطبػبت 

 Electronic databases 
 MEDLINE, PubMed, SCOPUS, EMBASE, Web Of Science 

 The Cochrane Central Register of Controlled Trials 
(CENTRAL) 

 Conference proceedings & abstract books 

 Hand searching 

 “Grey literature” ( thesis, Internal reports, pharmaceutical 
industry files) 

 Checking reference lists 

 Unpublished sources known to experts in the specialty 
(seek by personal communication) 

 Raw data from published trials (داده های خام) 





Generating A Search Strategy 

 Multiple electronic databases and the internet using a 

range of Boolean search-terms 

 Foreign language searches  

 Include grey literature to avoid publication bias (see 

subsequent slides) 

 Search bibliographies and contact experts 























Study selection 



Study Selection 



Formulating review questions 

Searching & selecting studies 

Study quality assessment 

Data synthesis 

Extracting data from studies 

 (3)مطبلؼه مروری نظبم مند مراحل انجبم 



Appraising Study Quality  

 There is no such thing as a perfect study, all 

studies have weaknesses, limitations, biases  

  Interpretation of the findings of a study depends 

on design, conduct and analysis, as well as on 

the population, interventions, and outcome 

measures 

 The researchers in a primary study did not 

necessarily set out to answer your review 

question  



Quality Assessment 



Quality Assessment: Cochrane 

Randomized Clinical Trials 



Quality Assessment: Delphi checklist 

Randomized Clinical Trials 



Quality Assessment (case control, Cohort) 



Formulating review questions 

Searching & selecting studies 

Study quality assessment 

Data synthesis 

Extracting data from studies 

 (4)مطبلؼه مروری نظبم مند مراحل انجبم 



Measure of treatment/Risk Effect 





Formulating review questions 

Searching & selecting studies 

Study quality assessment 

Data synthesis 

Extracting data from studies 

 (5)مطبلؼه مروری نظبم مند مراحل انجبم 



50 

Meta-Analysis 

 when an overview incorporates a specific statistical 

strategy for assembling the results of several studies into 

a single estimate 



 کجا وبایذ متاآوالیش اوجام وذاد؟

  تفاٗت سياد در يافتٚ ٛای ّغاٍؼات ّختَف 
  تفاٗت باٍيٖی 
  اختلاف ّتذٍٗ٘صيل 
  تٖ٘ع سياد در رٗش تحَيٌ ٗ ىشارش ٕتايح 
ميفيت ٕسبی بذ بؼضی ّغاٍؼات 



 مراحل يك متاآناليز 

ٚاٍٗيٚ ّغاٍؼات تْاُ در ّطتزك ضاخع يل ّحاسب 

ضذٙ دادٙ ٗسٓ ّيإيئ ّحاسبٚ ٗ اٍٗيٚ ّغاٍؼات ٕتايح اساس بز ضذٙ ّحاسبٚ ضاخع تزميب 

اٍٗيٚ ّغاٍؼات ٕتايح ٕاْٛيٕ٘ی ّيشآ بزرسی 

ايداد احتْاٍی ػٌَ بزرسی ٗ اٍٗيٚ ّغاٍؼات ٕتايح ٕاْٛيٕ٘ی ّيشآ اساس بز ضذٙ ىزفتٚ بنار ٛای رٗش اغلاح  
 آّاری ٛای رٗش عزيق اس آٓ مٖٖذٙ

ّٚزب٘عٚ ْٕ٘دارٛای اس غحيح استفادٙ ٗ رٗضٔ بػ٘رت ٕتايح ارائ 
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تٖٜا آٓ دستٚ اس ّغاٍؼات ّزٗر ساختاريافتٚ مٚ دارای ّتذٍٗ٘صی ينسآ ٗ ٕتايح ْٛئ باضٖذ را ّی ت٘آ 
 با استفادٙ اس ّتاإٓاٍيش با ينذييز تزميب ْٕ٘د

 

53 



 مذل َای آماری در متاآوالیش

 اغَب ّتاإٓاٍيشٛا بزپايٚ ينی اس دّٗذً آّاری سيز ٛستٖذ

- 

- 
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 مدل ثابت
 

 :فرض

  پاراّتز ّ٘رد بزرسی در تْاُ ّغاٍؼات اٍٗيٚ ّقذار حقيقی ثابتی دارد 

ْٕٕٚ٘ ٛای ّنزر ىيزیتفاٗت بئ ّقاديز ّحاسبٚ ضذٙ در ّغاٍؼات ّختَف، تٖٜا بٚ دٍيٌ ضإس ٗ تػادف حاغٌ اس

(sampling variation )است  . 
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 مدل تصادفی 
 

 .پاراّتز إذاسٙ ىيزی ضذٙ خ٘د ت٘سيغ ٕزّاٍی داضتٚ ٗ ٛز ّغاٍؼٚ ّقذاری اس آٓ را إذاسٙ ىزفتٚ است: فزض

ضذٙ در بئ ٕتايح ّغاٍؼات اٍٗيٚ دٗ ريطٚ دارٕذ؛   ٛای ديذٙدر ّذً تػادفی، تفاٗت 

 ٛای ّنزر ىيزی بٚ دٍيٌ تػادف حاغٌ اس 1ْٕٕٚ٘.

 بٚ دٍيٌ تغييزات تػادفی ّقذار ٗاقؼی پاراّتز در ّغاٍؼات ّختَف 2.

 بٖابزائ ٕاْٛيٖی(heterogeneity  )بئ ّغاٍؼات را تٖٜا در ّذً با اثزات تػادفی ّی ت٘آ ّحاسبٚ مزد 
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 نمودار انباشت

ائ ْٕ٘دار اعلاػات تل تل ّغاٍؼات ٗ بزآيٖذ ٕٜايی آٓ ٛا را بٚ ْٕايص ّی ىذارد  . 
   ٓبدزآٗرد بدا يدل خدظ ػزضدی      % 95در ائ ْٕ٘دار، بزآٗرد ٛز ّغاٍؼٚ با يل ّزبغ سياٙ رٕو ٗ حدذٗد اعْيٖدا

 .  إذاسٙ ّزبغ سياٙ رٕو، ٗسٓ ٛز ّغاٍؼٚ را در ّتاإٓاٍيش ٕطآ ّی دٛذ.  ْٕايص دادٙ ّی ض٘د
    در پايئ ْٕ٘دار إباضت، يل ٍ٘سی تزسيِ ّی ىزدد مٚ در ٗاقغ ّقذار بزآيٖذ ٗسٓ دادٙ ضدذٙ ّزبدغ ٛدا اسدت .

 .بزآيٖذ ضاخع ّ٘رد ّغاٍؼٚ است% 95قغز افقی ٍ٘سی ٕيش ٕطآ دٖٛذٙ داّٖٚ اعْيٖآ 
 بٜتزئ ّؼيار ّزتب مزدٓ، ّؼياری است مٚ احتْالأ بيطتزئ تاثيز را در ايداد ٕاْٛيٕ٘ی داضتٚ باضذ. 
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 آزمون هب و نمودارهبی بررسی نبهمگونی



 ّٖطأ ػذُ ينٖ٘اختی

 باٍيٖی

 ّتذٍٗ٘صيل

 (Heterogeneity)واَمگًوی یا عذم تجاوس
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َای بزرسی واَمگًوی آسمًن  

     ػدذُ  . ٛزىٕ٘ٚ ػذُ ينٖ٘اختی در ّغاٍؼات ٗارد ضذٙ در ّتاإٓداٍيش، ٕداْٛيٕ٘ی خ٘إدذٙ ّدی ضد٘د
ِّٜ تزئ دلايٌ در ّٖطدا  . ينٖ٘اختی ّْنٔ است ّٖطا باٍيٖی ٗ يا ّٖطا ّتذٍ٘صيل داضتٚ باضذ

باٍيٖی، ضاٌّ تفاٗت در ْٕٕ٘ٚ ٛای ّ٘رد ّغاٍؼٚ، تفاٗت در ٕ٘ع درّآ ٛا ٗ تفاٗت در ّتغيزٛدای  
 .ٗابستٚ ّی باضذ

 ٕاْٛيٕ٘ی با ّٖطا ّتذٍٗ٘صيل، ّْنٔ است بٚ دٍيٌ ضي٘ٙ ٛای ّختَف ّغاٍؼٚ ايداد ضذٙ باضذ .
بٚ ع٘ر ّثاً، عً٘ ّذت ّتفاٗت پيييزی ٗ يا ضي٘ٙ حذف اثز فامت٘رٛای ّخدذٗش مٖٖدذٙ ّدی    

 .ت٘إذ ّٖطا ٕاْٛيٕ٘ی باضذ
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 (I2)دي آسمًن آی
ْٕ٘ ىيزی ٛای ٕٚ بيإيزدرغذی اس ٗاريإس ٗ إحزاف مَی بئ ّغاٍؼات است مٚ بٚ دٍيٌ ٕاْٛيٕ٘ی بئ ّغاٍؼات بٚ ٗخ٘د آّذٙ است، ٕٚ دراثزتػادف ٗ اثز

 .  ّنزر
 

Higgins Categories: 

25%   low heterogeneity 

50%   moderate heterogeneity 

75%   high heterogeneity 

 

Cochrane Handbook 2008 Categories: 

0% - 40%  might not be important 

30% - 60%  moderate heterogeneity 

50% - 90%  substantial heterogeneity  

75% - 100%  considerable heterogeneity 
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 ...ضي٘ٙ ٛای بزخ٘رد با ػذُ تدإس

 .در غ٘رتی مٚ ّيشآ ٕاْٛيٕ٘ی سياد باضذ إداُ ّتاإٓاٍيش ٗ تزميب ٕتايح إٜٓا خاٍی اس اضناً ٕيست
 بزرسی مجذد مطالعات1.

بزرسی ّدذد ّغاٍؼات بزای مسب اعْيٖآ اس غحت ٕتايح ٗ اغلاح ٛز ىٕ٘ٚ ايزاد ٗ يا خغا در ٖٛياُ  
 استخزاج، ثبت ٗ يا ٗرٗد اعلاػات بٚ رايإٚ

 عذم تًجٍ بٍ يجًد عذم تجاوس ي اوجام متاآوالیش بٍ ريش اثزثابت2.
 .  ائ ضي٘ٙ ت٘غيٚ ْٕی ض٘د

 اوجام متاآوالیش بٍ ريش تصادفی3.
مٖذ ٍٗی بذٍيٌ ػذُ مارايی در تؼيئ دٍيٌ احتْاٍی در تؼذيٌ بزآٗرد ّزب٘عٚ ٗ داّٖٚ اعْيٖآ مْل ّی

 .ايداد مٖٖذٙ ٕاْٛيٕ٘ی در بسياری اس ّ٘اقغ بٜتزئ ضي٘ٙ ٕيست
 تغییز مبىای شاخص4.

ت٘آ بزرسی مزد مٚ آيا ّيشآ ٕاْٛيٕ٘ی بزای خغز ٕسبی ٗ ٕسبت ضإس ٗ يا تفاضٌ ّيإيئ ٛا ٗ ّثلاً ّی
 تفاضٌ استإذارد ّيإيئ بزابز است؟
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...شیًٌ َای بزخًرد با عذم تجاوس...  

  سیزگزيَُا در تحلیل اوجام اسطزیق تجاوس عذم ایجاد ریشٍ بزرسی5.
 ّی إداُ ّدشا آّاری تحَيٌ دستٚ ٛز در ٗ ضذٙ تقسيِ ٕاْٛيٕ٘ی مٖٖذٙ ايداد احتْاٍی فامت٘رٛای اس بؼضی اساس بز ّغاٍؼات

   .ض٘د

 ٕاْٛيٕ٘ی، مٖٖذٙ ايداد ػاٌّ مٚ است آٓ ّبئ ض٘د، ّطاٛذٙ ایّلاحظٚ قابٌ ماٛص ٕاْٛيٕ٘ی سيزىزٗٙ ٛز در مٚ غ٘رتی در 
   .است ب٘دٙ ّذم٘ر فامت٘ر
   سيزىزٜٗٛا در  ْٕٕ٘ٚ حدِ ضذٓ مِ :ایزاد

 داروذ بقیٍ با را تجاوس عذم بیشتزیه کٍ مطالعاتی اس بزخی حذف6.
   .سٖديذ را بقيٚ با ّغاٍؼٚ چٖذ يا يل تفاٗت احتْاٍی دٍيٌ دقت با بايذ ابتذا

 ض٘د ّی ٕتايح در س٘ىيزی ايداد باػث ٛاتفاٗت ػَت ضٖاخت يا ٗ دٍيٌ بذٗٓ ّغاٍؼات بؼضی حذف :ایزاد
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...شیًٌ َای بزخًرد با عذم تجاوس...  

 اوجام متا رگزسیًن7.

 ٛای بزخ٘رد با ٕاْٛيٕ٘ی بٚ دٍيٌينی اس بٜتزئ ضي٘ٙ 

ٚٛای ّغاٍؼات  اّنآ بزرسی ٗخ٘د ٕاْٛيٕ٘ی بئ يافت 

  مْل بٚ يافتٔ دٍيٌ ٕاْٛيٕ٘ی 

  ْٕٕٚ٘ ِ(  در رٗش ّتاإٓاٍيش سيزىزٜٗٛا)رفغ ّطنٌ مِ ب٘دٓ حد 

 ّطخع مزدٓ ّيشآ ٗ خٜت اثز فامت٘رٛای تأثيزىذار 
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 شیًٌ َای بزخًرد با عذم تجاوس...

ساسی ٕتايح ّغاٍؼات اٍٗيٚ بزای ّتاإٓاٍيش ٗخ٘د  اىز بٚ ٛيچ ضنٌ اّنآ ينسآ ْٕ٘دٓ ٗ آّادٙ
 :ٕذاضت، بايذ اس ّتاإٓاٍيش غزفٖظز مزد ٗ بٚ ينی اس رٗش ٛای سيز ػٌْ مزد

 بٖذی إٜٓات٘غيف ٕتايح ّغاٍؼات ٗ دست1ٚ.

 (.Meta Synthesis)استفادٙ اس رٗش ٛای ميفی ٗ إداُ فزاتَفيق 2.

در راستای بيآ آّاری خٜت ارتباط  ( Vote Counting)استفادٙ اس رٗش ضْارش آراء 3.
 ٗ بذٗٓ اّنآ مّْی ْٕ٘دٓ ضذت ارتباط
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 بزرسی س٘ىيزی إتطار

  ْٕ٘دار قيفی 
   ٌّآسّ٘ٓ ٛای تاييذ تقارٓ ْٕ٘دار قيفی مٚ ضا: 

     آسّ٘ٓ ٛایBegg ٗ Egger 
Trim & Fill 
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 (Funnel Plot)نمودار قيفی 
 

 

ْٕ٘دار پزامٖص سادٙ است مٚ ضاخع بزآٗرد  
ضذٙ اس ٛز ّغاٍؼٚ را ٕسبت بٚ حدِ ْٕٕ٘ٚ يا دقت 

(precision )مٖذ آٓ ّغاٍؼٚ تزسيِ ّی  . 
ٗ حدِ ْٕٕ٘ٚ  ( x)ّؼْ٘لاً ضاخع در ّح٘ر افقی 

ْٕايص دادٙ ( y)يا دقت ّغاٍؼٚ در ّح٘ر ػْ٘دی 
 . ض٘د ّی

ّ٘رد  10تؼذاد ّغاٍؼات ّ٘رد بزرسی اس : ٕنتٚ
 .مْتز ٕباضذ

ّغاٍؼٚ بشرىتز، دقت بيطتز، ّتْزمش در قسْت 
 ف٘قإی ْٕ٘دار   

ّغاٍؼات م٘چل، دقت مْتزی، در پايئ ْٕ٘دار  
 .ىيزٕذ بٚ غ٘رت پزامٖذٙ قزار ّی

مٚ س٘ىيزی در إتطار ٕتايح ٗخ٘د در غ٘رتی
ٕذاضتٚ باضذ ْٕ٘دار پزامٖص ٕتايح ّغاٍؼات بٚ 

 .ض٘د غ٘رت يل قيف ٗارٕٗٚ ظاٛز ّی
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 آسمًن آماری ایگز

ض٘د درائ آسّ٘ٓ اس رٗش رىزسي٘ٓ خغی بزای بزرسی س٘ىيزی درإتطار ٕتايح استفادٙ ّی. 
 ،ػزؼ اسّبذأ غفز خ٘اٛذ ب٘د ٗ خظ رىزسي٘ٓ اس درغ٘رت ػذُ س٘ىيزی درإتطار ٕتايح ّغاٍؼات

، در حاٍی مٚ اىز س٘ىيزی در إتطار ٕتايح ٗخ٘د داضتٚ باضذ، فاغَٚ  ّبذأ ػب٘ر خ٘اٛذ مزد
 .اعْيٖآ ػزؼ اس ّبذأ غفز را ضاٌّ ٕخ٘اٛذ ضذ ٗخظ رىزسي٘ٓ اس ّبذأ ػب٘ر ٕخ٘اٛذ مزد

69 



metabias a b c d, or egger graph mlabel(trial) 

 

                                                                              
        bias     .3347999   .5981815     0.56   0.585    -.9574927    1.627092
       slope      3.58846   .3028293    11.85   0.000     2.934237    4.242683
                                                                              
     Std_Eff        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              
Egger's test

                    Pr > |z| =   0.060 (continuity corrected)
                          z  =    1.88 (continuity corrected)
                    Pr > |z| =   0.054
                          z  =   -1.93
           Number of Studies =      15
          Std. Dev. of Score =   20.21 
  adj. Kendall's Score (P-Q) =     -39
 
Begg's Test

Tests for Publication Bias
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 آسمًن آماری بگ

ضزيب ْٛبستيی بئ ضاخع استإذارد ٗ خغای ّؼيار ّزب٘عٚ را ٕطآ ّی دٛذ. 

 ٔضزيب غفز ٗ ّقذار اىز ْٕ٘دار قيفی ّتقارٓ باضذ ٗ س٘ىيزی در إتطار ٕتايح ٗخ٘د ٕذاضتٚ باضذ ايP-value  ،
 .ّؼٖی  دار ٕخ٘اٛذ ب٘د

  اس س٘ی دييز، ٖٛياّی مٚ ْٕ٘دار قيفی ٕاّتقارٓ باضذ ّبئ آٓ است مٚ ّغاٍؼات م٘چل مٚ خغای ّؼيار بشرىی
 .دارٕذ، دارای ضاخع استإذارد بشرىی ّی باضٖذ

  ٔاست، ّبئ آٓ است مٚ ّغاٍؼات بشره مٚ خغای ّؼيار م٘چنتزی دارٕذ، ضزيب ّٖفی بزػنس ٗقتی اي
 اسضاخع استإذارد بشرىی بزخ٘ردارٕذ 
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 Cumulative Meta-Analysis متاآناليز تجمعي 

بنار سّآ عً٘ در ّغاٍؼٚ ّ٘رد ضاخع تغييزات رٕٗذ بزرسی بزای مٚ است إباضت ْٕ٘دار اس خاغی ضنٌ تدْؼی ّتاإٓاٍيش 
  تا خ٘اٛيِ ّی افشار ٕزُ اس سپس ٗ مزدٙ ّزتب خذيذتزئ بٚ تزئ قذيْی اس سّآ اساس بز را ّغاٍؼات ابتذا ّٖظ٘ر ائ بزای .رٗد ّی

 .دٛذ إداُ را تدْؼی ّتاإٓاٍيش

مزد ّطخع سّآ عً٘ در را ّغاٍؼٚ ّ٘رد ضاخع تغييزات رٕٗذ ت٘آ ّی رٗش ائ اس استفادٙ با. 
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Thank you 


